
Supplementary	  Table	  1.	  Study	  characteristics	  of	  all	  case	  control	  studies	  evaluating	  the	  effect	  of	  appendectomy	  on	  the	  risk	  of	  ulcerative	  colitis	  	  	  

Author	  
	  

Year	  
	  

Country	  
	  

Population	  
UC	  vs	  Control	  

Appendectomy	  
UC	  vs	  Control	  

Matched	  
	  

Controlled	  for	  confounders	  
	  

Outcome	  
Adjusted	  OR	  (95%	  CI)	  

Gilat	   1987	  
Israel	  

Multicenter	   133	  –	  266	   4	  –	  27	   Age,	  sex	   No	   0.27	  (0.09	  –	  0.80)a*	  

Wurzelman	   1994	   USA	   181	  –	  141	   3	  –	  8	   Age,	  sex,	  race	   Smoking,	  childhood	  infections,	  
antibiotics,	  IBD	  in	  family	  

0.30	  (0.10	  –	  1.10)	  

Gent	   1994	   UK	  	  
Multicenter	  

229	  –	  229	   9	  –	  32	   Age,	  sex	   No	   0.30	  (0.10	  –	  0.60)	  

Rutgeerts	   1994	   Belgium	   174	  –	  161	   41	  –	  1	  	   No	   Age,	  sex,	  smoking	   0.02	  (0.00	  –	  0.12)a	  

Smithson	   1995	   UK	   197	  –	  273	   7	  –	  26b	   No	   Age	  and	  sex	   0.20	  (0.07	  –	  0.53)	  

Breslin	   1997	   Ireland	   177	  –	  189	   15	  –	  33c	   No	   Age,	  sex,	  social	  class	   0.52	  (0.24	  –	  1.12)	  

Minocha	  
	  

1997	   USA	   193	  –	  394	   34	  –	  20	   No	   Age,	  sex,	  race,	  smoking	   0.87	  (0.78	  –	  0.97)a	  

Parello	   1997	   Italy	  	  
Multicenter	   536	  –	  755	   41	  –	  150	   Age,	  sex,	  year	  of	  

diagnosis	  
Smoking,	  tonsillectomy,	  alcohol,	  
OCP	   0.29	  (0.19	  –	  0.48)	  

Russel	   1997	   Netherlands	   232	  –	  232	   18	  –	  41	   Age,	  sex	   Smoking	   0.44	  (0.24	  –	  0.78)	  

Derby	   1998	   UK	   100	  –	  100	   5	  –	  16	  
Age,	  sex,	  GP	  
practice	   Smoking	   0.30	  (0.10	  –	  1.00)	  

Duggan	   1998	   UK	   201	  –	  295	   9	  –	  57	   Age,	  sex	   No	   0.14	  (0.05	  –	  0.40)	  

Kubba	   1998	   UK	   110	  –	  136	   1	  –	  14	   No	   Sex	   0.08	  (0.01	  –	  0.62)a	  

Dijkstra	   1999	   New	  Zeeland	   75	  –	  75	   6	  –	  16	   Age,	  sex,	  smoking	   No	   3.50	  (1.15	  –	  10.6)	  

Koutroubakis	   1999	   Greece	   134	  –	  134	   11	  –	  18	   Age,	  sex,	  education	  	   Smoking,	  family	  history	   0.38	  (0.12	  –	  1.19)	  
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Thompson	   2000	   UK	  	  
Multicenter,	  Prospective	  

29	  –	  232	   5	  –	  19	   Sex,	  social	  class	   No	   2.34	  (0.69	  –	  7.46)	  

Uzan	   2001	   France	   150	  –	  150	  	   12	  –	  46	   Age,	  sex	   Smoking,	  area	  of	  residence	   0.26	  (0.13	  –	  0.55)	  

Lopez-‐Ramos	  	   2001	   Spain	   153	  –	  306	   8	  –	  61	   Age,	  sex	  
Smoking,	  tonsillectomy,	  OCP,	  
education	   0.23	  (0.11	  –	  0.50)	  

Naganuma	   2001	  
Japan	  

Multicenter	   325	  –	  325	   21	  –	  53	   Age,	  sex	   No	   0.36	  (0.21	  –	  0.60)	  

Reif	   2001	  
Israel	  

Multicenter	   271	  –	  903	  	   15	  –	  119	  
Age,	  sex,	  	  Jewish	  
group,	  education	   No	   0.39	  (0.22	  –	  0.67)a	  

Feeney	   2002	  	   UK	   137	  –	  137	   1	  –	  13	   Age,	  sex	   No	   0.05	  (0.01	  -‐	  0.51)*	  	  

Frisch	   2002	   USA	  

Prospective	   6,098	  –	  30,632d	   74	  –	  228	   Age,	  race,	  first	  
hospitalization	   No	   1.64	  (1.26	  –	  2.13)	  

Radford-‐
Smith	  	   2002	   Australia	   307	  –	  1016	   21	  –	  235	   Age,	  sex	   Age,	  sex,	  smoking	   0.23	  (0.14–0.38)	  

Selby	   2002	   Australia	   259	  –	  280	   12	  –	  70	   Age,	  sex	   No	   0.15	  (0.07	  –	  0.28)	  

Baron	   2005	   France	   60	  –	  60	   3	  –	  11	  
Age,	  sex,	  
geographical	  
location	  

Mother’s	  educational	  level,	  
family	  history	  of	  IBD,	  
vaccinations	  

0.06	  (0.01–0.36)*	  

Firouzi	  	   2006	   Iran	   382	  –	  382	   12	  –	  30	   Age,	  sex	   Smoking,	  tonsillectomy,	  NSAIDS,	  
OCP	   0.61	  (0.29	  –	  1.28)	  

Halfvarson	   2006	   Denmark	  &	  Sweden	   125	  –	  125	   3	  –	  4	  	   Twin	  pairs	   No	   0.5	  (0.1	  –	  2.7)	  

De	  Saussure	  	   2007	   Switzerland	   198	  –	  198	   24	  –	  92	   Age,	  sex	  
Age	  before	  20	  years,	  smoking,	  
family	  history,	  	   0.10	  (0.05	  -‐	  0.21)*	  

Jiang	   2007	  
China	  

Multicenter	   177	  –	  177	   3	  –	  12	   Age,	  sex	  
Smoking,	  alcohol,	  heavy	  tea	  
intake,	  Capsicum	  consumption,	  
family	  history	  

0.19	  (0.05-‐0.78)	  

Sicilia	  	   2008	   Spain	  

Prospective	   205	  –	  205	   11	  –	  6	   Age,	  sex,	  rural	  
/urban	  residence	   No	   NS	  
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Vcev	  	   2010	   Croatia	   119	  –	  150	   4	  –	  18	   Age,	  sex	   No	   <0.01	  

Gearry	  	   2010	   New	  Zeeland	   653	  –	  600	   NA	   Age,	  sex	  

Many	  variables	  without	  
correcting	  for	  multiple	  testing	  
(city	  of	  residence,	  vaccination,	  
antibiotic	  use,	  OCP,	  household,	  
home	  healing)	  

0.41	  (0.27	  –	  0.63)	  

López-‐
Serrano	   2010	   Spain	   146	  –	  278	  	   9	  –	  36	   Age,	  sex	  

Smoking,	  urban	  residence,	  
parental	  occupation,	  post-‐
secondary	  studies,	  respiratory	  
tract	  infection,	  gastroenteritis	  as	  
a	  child	  

0.17	  (0.06-‐0.52)	  

Hansen	   2011	   Denmark	   144	  –	  267	   	  6	  –	  27	   Age,	  sex,	  ethnicity,	  
geographic	  location	   No	   0.29	  (0.12	  -‐	  0.71)*	  	  

Castiglione	   2012	  
Italy	  

Multicenter,	  Prospective	   527	  –	  562	   49	  –	  149	   No	   No	   0.28	  (0.20	  –	  0.40)	  

Wang	   2013	  
China	  

Prospective	   1308	  –	  1308	  	   45	  –	  42	   Age,	  sex	  
Smoking,	  breastfeeding,	  NSAID’s,	  
measles,	  parasites,	  OCP	   0.929	  (0.602-‐1.432)	  

Hlavaty	   2013	   Slovakia	   148	  –	  355	   10	  –	  25	   Age,	  sex	   Smoking,	  breastfed,	  sporting	  
activities,	  number	  of	  siblings	  

1.02	  (0.36	  –	  2.91)	  

Ng	  	   2014	  
China	  

Multicenter	   442	  –	  940	   NA	  
Age,	  sex,	  ethnicity,	  
geographic	  location	  

Breast	  feeding,	  antibiotic	  use,	  pet	  
animals,	  vaccination,	  childhood	  
infections,	  sanitary	  conditions	  

1.021	  (0.341	  to	  3.063)	  

Ko	   2015	  
Australia	  

Prospective	  

Migrants	  	  
79	  –	  153	  
Caucasian	  	  
77	  –	  173	  	  

NA	   Age,	  sex	  

Family	  history,	  OCP,	  
tonsillectomy,	  antibiotic	  use,	  pet	  
ownership,	  sharing	  bedroom,	  pet	  
feeding,	  takeaway	  consumption	  	  

Migrants	  
5.00	  (1.59–15.70)	  

Caucasian	  
0.47	  (0.17	  –	  1.29)	  

a	  Recalculated	  OR	  and	  95%CI	  from	  reported	  data	  
b	  Before	  (5)	  and	  after	  (2)	  onset	  of	  UC	  
c	  Before	  (11)	  and	  after	  (4)	  onset	  of	  UC	  
d	  Appendectomy	  in	  male	  adults	  (>	  21	  years)	  
*	  OR	  for	  patients	  younger	  than	  20	  years	  	  	  
NA:	  not	  available,	  NS:	  not	  significant,	  OCP:	  oral	  contraceptives	  



	  


