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Antecedentes: El desgaste excesivo de las superficies de sopo-
rte de polietileno de los componentes tibiales, se ha vuelto un
factor importante en la falla temprana de la artroplastia total
de rodilla. El grosor inadecuado del inserto de polietileno es
una de las causas de desgaste excesivo, por lo que, a fin de re-
ducir la tension de contacto dentro del polietileno, se han re-
comendado grosores minimos diferentes. Sin embargo, los
fabricantes, por lo general, no indican exactamente el grosor
verdadero de los insertos modulares tibiales de polietileno en
la informacién de su producto. El propdsito de este estudio
fue determinar si la informacion sobre el grosor de los insertos
tibiales proporcionada por los fabricantes es la adecuada.

Métodos: Se seleccionaron cinco de los insertos tibiales de po-
lietileno mas delgados disponibles, de cinco fabricantes difer-
entes. El grosor minimo de cada uno se midi6 mediante un
comparador micrométrico electrénico Sigma con una exacti-
tud de £0,005 mm.

Resultados: Los grosores reportados de los insertos tibiales de
polietileno fueron de 8, 9, y 10 mm, valores que fueron marca-
damente diferentes del grosor minimo real, el cual oscilaba de
5,5722 26,2048 mm (valores medios).

Conclusién: Se ha observado que el grosor de los insertos tib-
iales de polietileno constituye un factor potencial de desgaste
excesivo y falla temprana de los reemplazos totales de rodilla.
Este articulo sefiala el hecho de que la informacion sumini-
strada por los fabricantes es inexacta y posiblemente en-
gafiosa; en un caso, el grosor real era mucho menor que el
grosor minimo recomendado. Recomendamos que el grosor
minimo de los componentes tibiales asi como el grosor com-
binado del inserto de polietileno y del plato metélico tibial se
especifiquen en la informacién del producto y en el envase
del inserto.
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Historico: O desgaste excessivo das superficies de polietileno
dos componentes tibiais tornou-se um fator importante na
falha precoce da artroplastia total do joelho. A espessura in-
adequada do implante de polietileno é uma das causas do
desgaste excessivo e varias espessuras minimas foram re-
comendadas para reduzir o atrito de contato do polietileno.
Entretanto, em geral a espessura verdadeira dos implantes
tibiais modulares de polietileno néo é descrita com precisdo
pelos fabricantes em seus materiais informativos. Este estudo
teve como objetivo determinar se as informaces sobre a es-
pessura do implante tibial fornecidas pelos fabricantes sédo
adequadas.

Métodos: Foram selecionados cinco dos implantes tibiais de
polietileno com a menor espessura disponivel de cinco fabri-
cantes diferentes. A espessura minima de cada um foi medida
usando-se um micrémetro eletrdnico Sigma comparador com
precisdo de £0,005 mm.

Resultados: A espessura declarada dos implantes tibiais de
polietileno foi de 8, 9 e 10 mm. Esses valores diferiram signifi-
cativamente da espessura minima real, que se encontrava na
faixa de 5,5722 a 6,2048 mm (valores médios).

Conclusao: A espessura dos implantes tibiais de polietileno
foi implicada como uma causa potencial do desgaste exces-
sivo e falha precoce da substituicdo total do joelho. Este tra-
balho destaca o fato de que as informagdes fornecidas pelos
fabricantes sdo imprecisas e potencialmente enganosas. Em
um dos casos, a espessura verdadeira foi muito menor que a
espessura minima recomendada. Recomendamos que a espe-
ssura minima dos componentes tibiais e a espessura combi-
nada do implante de polietileno e a bandeja tibial metélica
sejam especificadas na descricdo do produto e no implante
embalado.
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