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primaria total de rodilla
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Antecedentes: Se realizd un estudio prospectivo, aleator-
izado, para evaluar la eficacia del cemento impregnado con ce-
furoxima en la prevencion de infeccion profunda después de
los procedimientos de artroplastia primaria total de rodilla,
realizados sin las llamadas medidas "de purificacion del aire",
tales como sistemas de flujo laminar y trajes especiales.

Métodos: Se realizaron trescientos cuarenta procedimientos
de artroplastia primaria total de rodilla con fijacién no ce-
mentada del componente femoral y fijacién cementada de los
componentes patelar y tibial. Las rodillas se dividieron aleato-
riamente en dos grupos. En el Grupo 1 (178 rodillas), para la
fijacion se usd cemento impregnado con cefuroxima, mientras
que en el Grupo 2 (162 rodillas) el cemento no contenia ce-
furoxima. No se encontraron diferencias significativas entre
los dos grupos en cuanto a variables demograficas, puntajes
preoperatorios y postoperatorios de la funcién de la rodilla,
duracion de la operacion o del uso de torniquete o la cantidad
de sangre transfundida perioperatoriamente. La duracion
promedio del seguimiento fue de cuarenta y nueve meses
(rango de veintiséis a veintiocho meses).

Resultados: En ninguna de las 178 rodillas del Grupo 1 se de-
sarroll6 infeccion profunda, mientras que en 5 (3,1%) de las
162 rodillas del Grupo 2 (p = 0,0238) se desarroll6 infeccion
profunda. En cada grupo se desarrollaron dos infecciones su-
perficiales en la herida operatoria.

Conclusiones: El cemento impregnado con cefuroxima mos-
tré ser més eficaz en la prevencion de infeccién profunda, ya
sea temprana o intermedia, después de los procedimientos de
artroplastia primaria total de rodilla realizados con el uso pro-
filactico de antibidtico sistémico perioperatorio, pero sin las
llamadas medidas de purificacion del aire.
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Historico: Realizou-se um estudo prospectivo aleatério com o
fim de avaliar a eficacia do uso de cimento impregnado de ce-
furoxima na prevencéo de infec¢do profunda apés a artroplas-
tia total primaria do joelho realizada na auséncia das medidas
denominadas “medidas de ar limpo”, tais como fluxo laminar
e capelas de exaustdo de gases.

Métodos: Trezentas e quarenta artroplastias totais primarias
do joelho foram realizadas com fixac¢do sem cimento do com-
ponente femoral e fixagdo com cimento dos componentes
patelar e tibial. Os joelhos foram divididos aleatoriamente em
dois grupos. No grupo 1, composto por 178 joelhos, utilizou-
se cimento impregnado de cefuroxima para fixagdo, enquanto
no grupo 2, composto por 162 joelhos, o cimento utilizado
ndo continha cefuroxima. N&o foram observadas diferencas
significativas entre os dois grupos quanto as varidveis de-
mogréficas, pontuacdo do joelho antes e depois da cirurgia,
duracdo da operagdo ou utilizacdo de torniquete, ou ainda no
que concerne ao volume de transfusdo sangliinea no periodo
perioperatorio. A duragdo média do acompanhamento foi de
quarenta e nove meses (faixa de vinte e seis a oitenta meses).

Resultados: Nao houve registro de infec¢do profunda nos 178
joelhos que compunham o grupo 1, o que ocorreu em cinco
(3,1%) dos 162 joelhos pertencentes ao grupo 2 (p = 0,0238).
Em cada um dos grupos registraram-se duas infec¢des de fer-
ida superficial.

Conclusdes: O cimento impregnado de cefuroxima mostrou-
se efetivo na prevengdo de infec¢bes profundas precoces ou
intermediarias apés a artroplastia total primaria do joelho re-
alizada com profilaxia antibidtica sistémica perioperatoria,
mas sem a utilizacdo de medidas denominadas de “ar limpo”.
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