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    Resumen 
 
Antecedentes: Aunque la prótesis total de cadera tipo Zweymüller Alloclassic es muy 
utilizada, son pocos los estudios a medio plazo que se han publicado. El objetivo de este 
estudio fue evaluar los resultados clínicos y radiográficos de este sistema después de diez 
años.  
 
Métodos: Ciento veinticuatro prótesis de cadera primarias fueron implantadas 
consecutivamente con el sistema no cementado de Zweymüller Alloclassic entre Febrero de 
1988 y Marzo de 1991 en nuestra institución, y de ellas 104 caderas (94 pacientes) fueron 
revisadas retrospectivamente con un seguimiento mínimo de diez años. La edad media de 
los pacientes en el momento de la artroplastia fue 62.3 años (rango, veinticinco a setenta y 
siete años). El seguimiento medio fue 11.3 años. Las radiografías fueron realizadas en todos 
los pacientes inmediatamente después de la operación, a los seis y doce meses, y 
anualmente por lo menos durante 10 años. Se utilizó el análisis multivariado de regresión 
de Cox para analizar la influencia de diferentes factores en relación con la supervivencia 
del implante. 
 
Resultados: La probabilidad acumulada de no tener una revisión de cualquiera de los 
componentes protésicos por cualquier razón fue 94.1% (intervalo de confianza del 95%, 
91.9% a 96.3%) a los doce años in el mejor escenario posible y 85.3% (intervalo de 
confianza del 95%, 82.1% a 88.5%) a los doce años en el peor escenario posible para la 
serie completa de 124 caderas. Entre las 104 caderas incluidas en el estudio de seguimiento, 
se revisaron tres componentes acetabulares y ningún vástago femoral. Dos caderas tenían 
dolor nivel 4 de acuerdo con el sistema de Merle D’Aubigné y Postel. Siete componentes 
acetabulares (7%) estaban aflojados a los doce años, y todos los vástagos tenían una 
evidencia radiográfica de fijación estable. El aflojamiento de la cúpula acetabular fue 
relacionado con un ángulo vertical de la cúpula (p=0.0008, T Student), un desgaste 
acetabular >1 mm (p=0.001, test exacto de Fisher), y una cabeza femoral de 32 mm 
(p=0.001, test exacto de Fisher). Aunque se vio osteolisis femoral en dieciocho caderas 
(17%) a los doce años, todas las cavidades osteolíticas eran proximales y focales. 
 
Conclusiones: La prótesis Zweymüller-Alloclassic, particularmente su vástago femoral, 
demostró buenos resultados y una fijación duradera con un seguimiento mínimo de diez 
años.    
 


