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e Torasik yetmezlik sendromu, toraksin normal solunumu ya da akciger gelisimini
destekleyememesidir.

e Seyrek olan kosta yapigikliklar ile birlikte goriilen dogumsal skolyoz toraksin gelisimi ve
islevini olumsuz etkileyerek torasik yetmezlik sendromuna neden olabilecek ii¢ boyutlu
torasik deformite ile sonuglanabilir.

e Normal toraks iki 6zelligi ile taninir: normal stabil hacim ve bu hacimi degistirebilme
yetenegi. Hacim g6giis kafesinin eni ve derinligine baghidir ve torakal omurga yiiksekligi
saglar. Hacimi degistirme yetenegi, yani torasik islev, diafragma ve ikincil solunum
kaslar tarafindan saglanir.

e Radyografilerde konkav, kisitli hemitoraksta akcigerdeki vertikal yiikseklik kaybi,
akciger i¢in var olan alanin yiizdesi olarak tanimlanir.

e  Omurganin rotasyonu , hem konveks hemitoraks hacminin kisitlanmasi hem de etkilenmis
kaburgalarin hareketinin kisitlanmasi nedeniyle toraksin islevini bozar.

e llerleyici torasik yetmezlik sendromu tanisi, solunum yetersizliginin klinik bulgularina,
toraksa konulan ellerde soluk alinmasi ile bagparmaklarin birbirinden ayrilmasi ile
gosterilebilen gogiis duvari hareket kaybi testine, radyografilerde ve bilgisayarl
tomografi kesitlerinde ii¢ boyutlu torasik deformite bulgularinin kotiilesmesine ve
pulmoner fonksiyon testlerinde toraks gelisiminin olmamasina bagli beklenen vital
kapasite oranindaki goreceli azalmaya dayandirilarak konur.

e llerleyici torasik yetmezlik sendromunun sagaltimi omurga fiizyonuna gerek olmadan
yelken gogiis duvar defektlerini stabilize ederek toraks hacminde akut bir artig olugturmali
ve hasta biiytidiik¢e bu iyilesmeleri siirdiirebilmelidir.

Kosta yapisikliklar ile birlikte olan ileri derecedeki torasik dogumsal skolyoz toraks islevini ve
biiylimesini etkileyebilir ve akcigerlerin islev ve gelismesi iizerinde olumsuz etkileri vardir. Bu
durum, toraksin normal solunum ve akciger gelisimini destekleyememesi anlamina gelen, forasik
yetmezlik sendromu olarak adlandinlir. Ug boyutlu torasik deformite ve islev bozukluguna bagh
ilerleyici torasik yetmezlik sendromu hastanin 6ykiisiindeki solunum semptomlarina ve fiziksel
muayene, radyografiler, bilgisayarli tomografi kesitleri, akciger fonksiyon testleri ve diger
solunum fonksiyonu laboratuar testlerindeki bulgulara dayandirilarak ortaya konur. Sagaltim
toraks hacmini ve iglevini diizeltmeli ve bu kazanimlar1 biiyiime sirasinda korumalidir.



