
Spanish translation 
 
ARTROPLASTIA TOTAL DE RODILLA EN PACIENTES JOVENES CON 
ARTRITIS REUMATOIDEA JUVENIL 
Javad Parvizi, Claudette M.Lajam, Robert T. Trousdale, William J. Shaughnessy y 
Miguel E. Cabanela 
 
Introducción: La arthritis reumatoidea juvenil es una enfermedad destructiva e 
incapacitante  que afecta frecuentemente la rodilla durante la infancia. Esta destrucción 
articular puede llevar a la necesidad de realizar una artroplastia total de la articulación. 
Hay pocos datos disponibles sobre los resultados de esta cirugía en adolescents. En este 
trabajo evaluamos nuestra experiencia con artroplastia total de rodilla en pacientes de 
menos de 20 años con arthritis reumatoidea juvenil. 
 
Materiales y métodos: Revisamos los resultados de veinticinco artroplastias totales de 
rodilla consecutivas hechas en nuestra institucion entre 1982 y 1997 en 13 pacientes  
(edad media 17 años) con arthritis reumatoidea juvenil. La duración media del 
seguimiento clínico fué de 10.7 años y la duración media del seguimiento radiográfico 
fué de 6.5 años. 
 
Resultados: La puntuación del dolor de la Knee Society mejoró notablemente  de 27.6 a 
88.3 puntos y la puntuación de función de la Knee Society mejoró modestamente de 14.8 
a 39.2 puntos. Observamos una ligera mejoría del rango de movilidad. Líneas 
radiolúcidas sintomáticas y progresivas fueron observadas en dos rodillas , una de las 
cuales fue reoperada. Dos rodillas (un paciente) necesitaron un recambio del inserto de 
polietileno a los trece años. Cuatro reoperaciones adicionales fueron necesarias, 
incluyendo manipulación bajo anesthesia (dos rodillas en un paciente), lisis de aderencias 
(una rodilla) y realineamiento del mecanismo extensor (una rodilla).  
 
Conclusiones: A pesar de un número importante de complicaciones, la artroplastia total 
de rodilla trajo consigo un importante alivio del dolor y mejoría de la función en este 
grupo de adolescents afectados de arthritis reumatoidea juvenil 


