
RESUMEN. 

Objetivo: 

El objetivo de este estudio fue determinar si el fresado intramedular aumenta “in vivo” 

la temperatura del hueso de forma suficiente para producir necrosis ósea y valorar la 

influencia del tamaño y del estado del filo de las fresas en el incremento de temperatura 

originado. 

Método: 

Las variaciones de temperatura fueron registradas “in vivo” durante el fresado 

intramedular de la tibia en catorce minipigs. Las tibias izquierdas fueron fresadas 

progresivamente desde 6 a 9 mm. Las tibias derechas fueron fresadas solo con las fresas 

de 8 y 9 mm. Las variables estudiadas fueron temperatura inicial y final y el incremento 

de temperatura. Dos semanas después del fresado se realizó la extracción de las tibias y 

se estudiaron histológicamente. 

Resultados: 

El fresado intramedular produce un incremento medio en la temperatura ósea de 6,9+/-

4,1 ºC. Las temperaturas máximas variaron de 34,9 ºC a 49,4 ºC. La media de la 

temperatura máxima registradafue 38,1+/-2,8 ºC cuando el fresado se realizó de forma 

progresiva desde 6 hasta 9 mm y 41,1+/- 4,4 ºC cuando el fresado se realizó sólo con las 

fresas de 8 y 9 mm. El incremento medio de temperatura en el segundo grupo de 

animales (8,2+/-4,3 ºC) fue mayor que en el primero (5,4+/-3,5 ºC). El fresado con las 

fresas afiladas en los siete primeros animales originó un menor incremento de la 

temperatura  que el fresado en los siete últimos con fresas menos afiladas (4,6 ºC y 9,2 

ºC respectivamente; p00,001). El estudi histológico de las tibias mostró proliferación 

perióstica y alteración de ls disposición de las osteonas en la cortical interna con 

fragmentos óseos necróticos en el canal medular. 



Conclusiones: 

El fresado intramedular en los cerdos minipigs aumentó la temperatura ósea. Cuando la 

fresa utilizada inicialmente fue mayor que el diámetro del canal medular y cuando 

estaba desgastadas por el uso la temperatura registrada fue mayor. El incremento de 

temperatura registrado cuando el fresado se realiza de forma habitual no es suficiente 

para producir necrosis ósea. 

Utilidad clínica: 

El uso de fresas de tamaño adecuado in bien afiladas disminuye el aumento de la 

temperatura que ocurre durante el fresado endomedular. 

 

 


