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ABSTRACT (TRADUCCION AL ESPANOL)
Contexto:

En la década de los 90, se comprob6 que los componentes de polietileno de ultra alto peso
molecular utilizados en reemplazos totales articulares se oxidaban tras ser irradiados con rayos
gamma y posteriormente almacenados en aire durante periodos prolongados. Las compafiias
ortopédicas desarrollaron embalajes barrera para reducir la oxidacion durante la esterilizacion
radiativa y posterior almacenaje. Este estudio explora la hipétesis de que los componentes de
polietileno esterilizados en atmosfera baja en oxigeno experimentan mecanismos de oxidacion
in vivo similares a los de componentes esterilizados en aire. Ademas, la potencial influencia de
los diferentes procesos de esterilizacion en el rendimiento a desgaste de los componentes de

polietileno fue examinada.
Meétodos:

Se realizaron analisis de la oxidacion, desgaste, y dafio superficial en cuarenta y ocho
revestimientos acetabulares y 123 insertos tibiales. El tiempo de implantacion promedio de los
treinta y un revestimientos acetabulares que fueron esterilizados con radiaciéon gamma en aire
fue de 12.3 + 3.7 afios, mientras que para los diecisiete que fueron esterilizados en gas inerte fue
de 4.0 £ 2.5 afios. El tiempo de implantacion promedio de veintiséis insertos tibiales que fueron
esterilizados en aire fue de 11.0 £ 3.2 afios, mientras que para los noventa y siete esterilizados
en gas inerte fue de 2.8 £ 2.2 afios. Los niveles de oxidacion y hidroperdxidos fueron
caracterizados tanto en regiones de los insertos expuestas a carga como en aquellas que no lo

estuvieron.

Results:



Se observaron niveles detectables de oxidacion y de potencial de oxidacién en todos los grupos.
Los niveles de oxidacién y de hidroperdxidos fueron regionales. Aquellas superficies con acceso
a los fluidos corporales se oxidaron mucho mas que las protegidas superficies articulares. Esta
variacion parecio ser mayor en los componentes histéricos (esterilizados con radiacion gamma
en aire). En cuanto al rendimiento a desgaste, tanto los revestimientos acetabulares historicos
como los convencionales mostraron tasas de penetracion por desgaste similares, mientras que
una baja incidencia de delaminacion fue confirmada para los insertos tibiales convencionales en

la primera década de implantacion.

Conclusiones:

Este estudio explora el impacto de los cambios introducidos por la industria en las practicas de
esterilizacion del polietileno. Nosotros hallamos oxidacion y potencial de oxidacion mas bajos
en los revestimientos acetabulares convencionales que habian sido esterilizados con radiacion
gamma en gas inerte en comparacion con los que habian sido esterilizados en aire. Sin embargo,
también encontramos fuerte evidencia de que los componentes convencionales experimentan
mecanismos de oxidacion in vivo similares a los observados tras irradiacion gamma en aire.
Ademas, la esterilizacién mediante radiacion gamma en gas inerte no impartioé una mejora
significativa en resistencia a desgaste en comparacion con esterilizacion por rayos en gamma en
aire, con la excepcién de una mas baja incidencia de delaminacion en la primera década de

implantacion para los insertos tibiales.

Relevancia Clinica:

Nuestra investigacion demuestra que la esterilizacion por radiacién gamma en gas inerte puede
haber mejorado, pero no resuelto completamente, el problema de la oxidacién del polietileno en

las artroplastias de cadera y rodilla.



