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Fig. S1 | Assessment of microvascular structure and function 

Available microvascular assessments include nailfold video-capillaroscopy (NVC), 

venous occlusion plethysmography, laser-Doppler flowmetry and thermography. Of the 

four methods, only NVC assesses microvascular structure. Blood flow may be 

measured as red cell velocity (NVC), changes in forearm volume (plethysmography), 

red cell flux (laser-Doppler flowmetry) or changes in temperature (thermography). Red 

cell flux is the product of capillary density and red cell velocity.



Table S2 | Quality assessment  

Reference  Q1  Q2  Q3  Q4  Q5  Q6  Q7  Q8  Q9  Q10  Q11  Q12  Q13  Q14  QR  

Yüksel [40]  Y  Y  NR  Y  N  N  N  Y  N  N  N  N  NA  Y  Fair  

Colaci [41]  Y  Y  Y  Y  N  N  N  NA  Y  N  N  N  NA  N  Fair  

Arvanitaki [21]  Y  Y  NR  Y  N  N  N  Y  N  N  Y  Y  NA  Y  Good  

Arvanitaki [31]  Y  Y  NR  Y  Y  N  N  N  Y  N  Y  Y  NA  Y  Good  

Arvanitaki [35]  Y  Y  NR  Y  N  N  N  NA  Y  N  Y  Y  NA  Y  Good  

Javinani [29]  Y  Y  NR  Y  N  N  N  NA  Y  N  Y  Y  NA  Y  Good  

Junqueira [30]  Y  Y  NR  Y  N  N  N  Y  Y  Y  Y  N  NA  Y  Fair  

Corrado [32]  Y  N  NR  Y  N  N  N  N  Y  N  Y  N  NA  N  Fair  

Voilliot [23]  Y  Y  Y  Y  N  N  Y  N  Y  N  Y  NA  Y  N  Fair  

Voilliot [24]  Y  Y  Y  Y  N  N  Y  N  Y  N  Y  NA  Y  N  Fair  

Aytekin [39]  Y  Y  NR  Y  N  N  N  NA  Y  N  Y  Y  NA  N  Fair  

Riccieri [36]  Y  Y  NR  Y  N  N  N  Y  Y  N  Y  N  NA  N  Fair  

Marino [38]  Y  Y  NR  Y  N  N  N  N  Y  N  Y  Y  NA  N  Fair  

Huang [20]  Y  Y  NR  Y  N  N  N  NA  Y  N  N  N  NA  Y  Poor  

Cheng [25]  Y  Y  N  Y  N  N  N  Y  Y  Y  Y  Y  NA  Y  Good  

Hofstee [33]  Y  Y  NR  N  N  Y  N  Y  N  N  Y  Y  Y  N  Fair  



Penna [26]  Y  Y  NR  Y  N  N  N  N  Y  Y  Y  Y  NA  Y  Fair  

Serné [27]  Y  N  NR  Y  N  N  N  Y  Y  Y  Y  Y  NA  Y  Good  

Serné [28]  Y  N  NR  Y  N  N  N  N  Y  Y  Y  Y  NA  Y  Fair  

Greidinger [34]  Y  Y  NR  Y  N  N  N  N  Y  N  Y  Y  NA  N  Fair  

Ong [22]   Y  Y  NR  Y  N  N  N  N  Y  N  Y  N  NA  N  Fair  

Ohtsuka [37]  Y  Y  NR  Y  N  N  N  N  Y  N  Y  N  NA  N  Fair  

Abbreviations: QR- Quality rating; Y - Yes; N - No; NR - Not reported; NA - Not applicable 


